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Saluto-Genese v.z.w www.salutogenese.be    
Beweging ter bevordering van een gezonde kindertijd  

Aangesloten bij de International Alliance for Childhood 

Bankrekening voor buitenland:  

BIC: TRIOBEBB 

IBAN: BE36 523-0456682-81  

 

Redactieadres:                   

Houwaartsebaan, 55 

B ï 3220 - Holsbeek 

salutogenese@skynet.be   

 

Aan deze Nieuwsbrief werkten mee: 

Annelies Sysmans,  

Rik Fagard 

ñHet daget in het Oosten.ò 

In deze Nieuwsbrief 27: 
 

Het daget in het Oosten                                          p.2                       p.1-2                  

Kalender               p.3-4 

Het ongestoorde spel van verdichting (fotoôs)     p.4-5 

óSterrenô    Osip Mandelstamm                              p.5-6 

Herhalen en oefenen is helemaal é...A.Sysmans p.7-8                           

Receptjes voor de winter                                       p.10    

Wist je datjes?                                                        p.11-17 

Boekbespreking ï Aanbevolen literatuur                p.17-23 

Maria -Sophia-groet                                               p.24-26 

 
                                       

                                  
 

 
 

 
 

We willen U een lichtgevende kersttijd toewensen! 

Een tijd van innige en diepe verbondenheid, ook met je 

ideeën en plannen. Een tijd van terugblik, rust en zegen! 

Vzw Saluto-Genese wil dit wensen aan al zijn leden en de 

vrienden van het kleine kind. 

 

 

 

JE LIDMAATSCHAP  NU VE R-

NIEUWEN VOOR  2013 

15 euro 
ñWil U mee zorgen voor een gezonde 

kindertijd voor de allerklei nsten?ò 

Door uw lidmaatschap steunt u onze 

werking, het geven van cursussen 

voor ouders en opvoeders van het 

kleine kind en de uitbouw van klein-

schalig kinderonthaal. Hiervoor onze 

                        dank!  

Mail ons: salutogenese@skynet.be  

rekeningnummer saluto-genese vzw 

523- 0456682- 81 

 

 

 

http://www.salutogenese.be/
mailto:salutogenese@skynet.be
mailto:salutogenese@skynet.be
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KALENDER 
    

Nationaal: 

 
De nieuwe cursussen van vzw Saluto-Genese voor 2013 ver-

schijnen met folder in de volgende Nieuwsbrief.(hopelijk is onze website 

dan ook weer aangepast terug in de ether. Het probleem met de website wordt opgelost.)  

 

V Cursussen van de Federatie Steinerscholen:    

     zie www.steinerscholen.be   
 

¶ Sterk aanbevolen!!! Woensdag, 30 januari 2013 

Studiedag pedagogie: óDe zintuigen als bruggen naar de wereld en mij-

zelfô Claus Peter Röh  te Antwerpen, R. Steinerschool Volksstraat van 08.30u tot 

13u  ú 12,00 - Inschrijving:  vóór 23 januari ! 

            Het inschrijvingsformulier in bijlage ingevuld  terugsturen t.a.v. Lin Van de Pas,  

            Gitschotellei188, 2140 Antwerpen of te mailen naar studiedag@steinerscholen.be .  

            Betaling:  Federatie Steinerscholen  IBAN    BE81 0012 1882 6824 
                             De betaling geldt als bewijs voor inschrijving. 

            Flyer: aanvragen bij ons salutogenese@skynet.be 

  

 

¶ Kijken naar angst en onrust bij het jonge kind 

We trachten de kleuter te begrijpen vanuit de fysiologie en de vier basiszintuigen 

(tastzin, bewegingszin, evenwichtszin en levenszin) en zoeken van daaruit naar hand-

vaten binnen de Steinerpedagogie om met fenomenen als onrust, angst en verdriet bij 

kleuters om te gaan. Doelgroep: Deze cursus bouwt voort op óKinderen waarnemenô 

maar kan ook een introductie vormen voor beginnende leerkrachten. 

Begeleiding: Klaar Aerts en Dr. Edmond Schoorel 

Data/uur: zaterdag 2/3, 9/3, 16/3/ en 23/3/2013 van 9u tot 12.30u 

Plaats: Middelbare Steinerschool De Es, Diksmuidelaan 227, 2600 Berchem  

Prijs: ú 150 

Inschrijven met vermelding: kleuters              

Info: karen.voets@steinerscholen.be   03/213 23 33. 

pdf en inschrijvingsformulier en ook voor meer info:  www.steinerscholen.be   

 

¶ Dreumesen in de peuterklas 
Hoe kijken we naar het jongste kind op school, hoe begrijpen we het en wat mogen we 

ervan verwachten? Vanuit deze vragen kijken we in deze cursus naar hoe we kunnen 

omgaan met peuters in de lespraktijk  van de Steinerschool. 

Doelgroep: peuter- en kleuterleraren 

Data/uur: zaterdag 20/4, 27/4 en  4/5/2013 van 9u tot 12.30u 

Plaats: Middelbare Steinerschool De Es, 

Diksmuidelaan 227, 2600 Berchem 

Prijs: ú 120 

Inschrijven met vermelding: peuters 

http://www.steinerscholen.be/
mailto:studiedag@steinerscholen.be
mailto:salutogenese@skynet.be
http://www.steinerscholen.be/pages/karen.voets@steinerscholen.be
http://www.steinerscholen.be/
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Internationaal: 
¶ Pfingsttagung te Hannover:18 ï 21 mei 2013 

Thema: De eerste 7 jaren vanuit het gezichtspunt van de metamorfose van de wil.(4
de

 

voordracht óAlgemene Menskundeô)  

Ingericht door Vereinigung der Waldorfkindergärten 

¶ Kleinkindtagung Dornach,20.ï23. Juni 2013 
Studiedagen van de Medische Afdeling in samenwerking met de Pedagogische Afdeling te 

Dornach in het Goetheanum     info volgt nog! 

Voorbereidingsgroep: Claudia Freytag, Claudia Grah Wittich, Birgit Krohmer. 

Ingericht door de Medische Sectie Dornach 

¶ Wereldconferentie voor het kleine kind in zomer 2014  

        in het Goetheanum te Dornach! Allen uitgenodigd! Ingericht door  

            IASWECE en de Pedagogische afdeling.  www.iaswece.org     
 

 

 
 

 

 

 

http://www.iaswece.org/
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Kinderen bouwen huisjes, voor zichzelf, voor hun 

popjes, voor mekaar. Kinderen zoeken hun eigen  

innerlijk op, maken het graag donker en even stil.  

Even dicht bij zichzelf komen, even een vrije ruimte,  

ontheven van tijd, indrukken en zwaarte. In het don- 

ker is het zóo licht ï ik hoor mezelf daar en de sterren. 
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          *       *    ôSterrenõ          * 

 

Foto: Ode aan het spel van kinderen.   

                                       * 
  *                    Kan ik er wat aan doen dat ik geen maan 

Maar een verlichte wijzerplaat zie staan 

           *           Dat ik in bleke sterren melk gewaarword? 

 

Ik heb een hekel aan hooghartigheid 

Toen Batsjoesjkov gevraagd werd naar de tijd 

Gaf hij ôhet is nu eeuwigheidõ ten antwoord. 

Osip Mandelstam 1912 
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Herhalen en oefenen is helemaal niet vervelend voor kinderen! 

 

We spelen iedere dag samen buiten op het bruggetje; alle weer is goed weer! Het spel is iede-

re dag weer anders. 

Als we een gebarenspelletje doen roepen ze steeds: ñnog eens!ò 

 Herhaling is verdieping 


